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kvalitet - mangfold - respekt

Helarslisens = forsikring.

Vi pé Porselensklinikken har inntrykk av at ikke alle Skagerraksportsklubb sine
medlemmer er klar over at en helarslisens er ogsé en forsikring.

Hvis du far en idrettskade

“under organisert idrettsutsutevelse av den idrett som forsikringsavtalen
omfatter, inkludert treningsgvelser som naturlig holder sammen med denne:
*All oppvarming og nedvarming.....

* .. ogsé individuell triathlontrening, i treningsanntrekk, i inn og utlandet.”

De forskjellige lisenser (triathlon, sykling, friidrett, svemming) har forskjellige
dekninger men stort sett gjelder det som ovenfor ved akutte skader. Friidrett har
ogsa en dekning ved kroniske skader (slitasje forandringer).

Egenandeler og dekningsgrad varier litt men er stort sett 1000, egenandel og
4000,- dekning av utgifter. (for fysioterapi og kiropraksi).

Utlesing av forsikringen.
e Ring idretts skade telefon 02033.
e (G4 inn pé seforbundets hjemmesider og link deg frem til skadeskjema.

NB: Vi er en del av Idrettens helsesenter sitt netverk.

Edwin de Groot
Idrettsfysioterapeut



